Etats modifies de conscience :
entre santeé et bien-étre ,quelques
applications actuelles

atelier/conférence
gratuit sur inscription
le 20 septembre 10h30 a villeneuve d’ascq

les états modifiés de conscience (non induits par substances) sont aujourd'hui
mieuxconnus:
que sont- ils et quelles utilités pour notre évolution?
Aprés quelques explications sur les états modifiés, nous détaillerons quelques
approches: hypnose, neurofeedback,chamanisme, TCAI.

samedi, 20 seplembre
de 10h30 a 12h00
CONFERENCE 10H30-1IH30 places limitées & 30
ECHANGES - QUESTIONS : perssnnes
1IH30-12H00
uwzptww ablgatauw
wzd,a.?l@yafwa S
At
sont les, etwt:‘w ,,wc:;;f NTERVENANTES :
(non induits par : .
substances) et Lamin Belhacine - Bougan
cennaissances actuelles
appreches qui activent
ces états.

Inscription obligatoire: sandp21@yahoo.r Présentation de I'association étre soi ensemble

Adresse du lieu de la conférence par retour de mail aprés inscription



